Podzimni Cestoteka

pro malé cestovatele
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Na podzim se svét kolem tebe zacind ménit.
Listy zloutnou, ¢ervenaji a padaji na zem.
Rana mohou byt chladna, trava mokra od
rosy a nékdy se krajina schova do mlhy.
Nemusis jet daleko.

Podzim muzes objevovat v lese, v parku, u
rybnika, ve méste nebo treba cestou k
babicce.

| misto, které dobre znas, mize ted vypadat
uplné jinak nez v lete.

Cestou té bude provazet podzimni skfitek.
Pomuze ti hledat barvy, tvary, zvuky, viné

a malé zmeny, které se daji snadno
prehlédnout.

| Tak si vezmi bat(izek.

| Vyrdzime za podzimem!




1. Kapitola: Kam muzesS na podzim vyrazit

Kam se na podzim vyrazi

Na podznm muazes vyra2|t do lesa, do parku, k rybniku, na hrad na rozhlednu
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V lese muUzes hledat barevné
listy, zaludy a Sisky. U vody
pozorovat ptaky a odrazy
stromi. Ve mésté zase sledovat,
jak vitr honti listi po chodniku.

Kazdé misto ma na podzim néco
svého. Nékde voni mokra hlina,
jinde Susti listi pod botami

a nékde je rano takova mlha,

ze vzdalene stromy skoro zmizi.
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Moje podzimni vyprava

.

Prohlédni si
obrazky

a vyber tfi
vylety, které
té lakaji
nejvic.

Které z nich
je narade
jako prvni?
A které mize
pockat

na priste?
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2. Kapitola: Na ceste

Balime na podzimni cestu

zacit prset. Proto se na podzim hodi pribalit trochu jiné véci nez v léte.
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Mdazes si vzit mikinu, lehkou
bundu, Cepici, pohodlné boty
nebo plasténku. Kdyz je venku
mokro, mohou pfijit vhod i holinky.
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Do batGzku si dej véci, které
chces mit blizko — piti, svacinu,
kapesnicky, knizku, pastelky
nebo oblibenou hracku.

Na podzim muze byt rano chladno, odpoledne svitit slunce a cestou zpatky J

\

’




TR Wi Hwﬁ;’

Mal3 vybava pozorovatelu
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Na vylet se nemusi hodit jen
svacina a piti. Nékteré malé véci
ti mohou pomoct pfi objevovani.
- l N
Do batlzku mize$ pridat
pastelku a maly sesit. Mzes si
nakreslit barevny strom, zapsat

si misto zajimavého objevu
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Hodit se mze i mala lupa. Pres ni iks‘
si mdzes zblizka prohlédnout kiru E

. stromu, Zilky na listu nebo mech. & m

'S pastelku nebo seéit. Co by se s ni dalo prozkoumat?




Na vylet mizes jet autem, vlakem,
| autobusem nebo treba jit pesky.

Kaidy’/ zpUsob cestovani je trochu
jiny. Autem nebo vlakem se krajina
za oknem rychle méni. Kdyz jdes
pésky, mizes se kdykoli zastavit
a prohlédnout si néco zblizka.

ZKUS TO Co jede po sulmcu co
po kolejich a k éemu nepotiebujes
zadny dopravni prostifedek?
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Co zahlédne$ cestou?
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Kdyz jedes autem, vlakem nebo
autobusem, divej se chvili z okna.
Neékteré véci uvidis jen na par vterin.
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Nekdy stadi vidét jen jednu véc

a cestu si zapamatujes. Treba
¢erveny strom, hejno ptakd nebo
velikou kaluz vedle silnice.

Mdéze kolem tebe projet traktor,

objevit se rybnik, pole, mlha nad

loukou nebo strom uplné pokryty
..l zlutymi listy.

| ZKUS TO: Na které tfi véci z cesty
<si jeété vzpomenes? Ktera ti
utkvéla v paméti nejvic?
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Zapis si do n€j sve jmeno, kam vyrazis a jak cestujes. Potom A\ e N~ /

se podivej ven a vyber, jaké je pocasi.
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Do pasu si také nakresli vliastni
podzimni razitko. MUze na ném
byt list, zalud, kapka, jablko

nebo cokoli, co ti prfipomina
podzim. g
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PODZIMN
PAS

Jméno
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Kam vyrazim

(

Jak cestuji




Na podzim se stromy zacdinaji
pfipravovat na zimu. Zelena
barva v listech postupné mizi
a listy se za¢nou zbarvovat

do Zluté, oranzové nebo cervené.
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Nékteré listy zlstanou

na vétvich dlouho. Jiné odnese
prvni silngjsi vitr a pod stromem
» 4 se vytvori barevna pefina. Nl
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ZKUS TO: Najdi venku strom, na kterém jsou
zaroven zelené i podzimné zbarvené listy.
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Podzim neni jen hnédy. Na jednom
stromé mohou byt listy zelené, zlute,
oranzové, hnédé i cervené.

Na zemi k nim pribude tmava hlina,
Seda klra, zeleny mech nebo lesklé
kastany.

Kdyz zaprsi, nékteré barvy vypadaji
jesté vyraznéji. Mokra kira ztmavne
a listy se mohou zadit lesknout.

(% ZKUS TO: Najdi venku $est podzimnich barev
L& a vybarvi podle nich Sest prazdnych kolecek.




Uprostred listu vede silngjsi
zilka a z ni se rozbihaji dalsi
mensi. Trochu pripominaji
silnice a cesti¢ky na mapeé.

Kdyz list otodi$, mize jeho
spodni strana vypadat
trochu jinak nez horni.
" Zilky na ni nékdy
| vystupuji mnohem vic.

Prstem sleduj hlavni zZilku a potom mensi Zilky, které z ni vedou
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Poklady pod stromy

Na podzim nepadaji ze stromi jenom listy. Pod dubem mizes$ najit zaludy.
Pod jirovcem lezi lesklé kastany a pod bukem malé bukvice. Javor zase
pousti semena s kridélky, ktera se pri padu mohou ve vzduchu krasneé tocit.

ZKUS TO:

Spoj spravny strom
s tim, co pod nim
muzes$ najit.

Dub se zaludem,
jirovec s kastanem,
buk s bukvici

a javor s kridlatym
semenem.




Cervené plody podzimu

Na podzim na nékterych kefich a stromech
zUstavaji také Cervené nebo oranzové plody.

Na Sipkovém kefi mUzes
najit $ipky. Jsou to plody rlze

a na podzim byvaji ¢ervené
nebo oranzové.
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Na jerabu rostou jerabiny
v celych skupinkach. Z dalky
mohou pfipominat malé

plody jsou na vétvich
a jefabiny. Které plody jsou vétsi casto jeste e videt.
a protahlé? Které tvoii velké m

skupinky?




Jinde uz muze byt pole sklizené.
Po sklizni mUze traktor padu také
zorat. Pluh obraci pidu a za
traktorem zlstavaji dlouhé brazdy
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ZKUS TO: Podivej se cestou na pole.’
RE jesté zelené, uz sklizené, nebo ¢
4 na ném pravé pracuje traktor?

Co se déje na poli

Na podzim se méni také pole.

To, co na nich béhem roku

vyrostlo, se postupnée SklI}X\I/,\\\\\
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Na nékterych polich se
vyoravaji brambory. Plda
se uvolni a brambory se
dostanou na povrch, odkud
se mohou sesbirat.
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ohne travu nebo ti rozcucha vlasy. Lehké véci odnese snadnéji nez tézké.
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Suchy list mUze vitr zvednout
ze zeme a roztocCit ho vysoko
do vzduchu. Kastan nebo kamen
ale vétdinou zlstanou tam, kde
lezi.
Kdyz fouka silngji, pod stromem
| mizes slySet celé Sustivé more

| Listi.
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8| ZKUS TO: Najdi suchy list a pust ho z ruky. Spadne




Dést’ a kaluze
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| Kdy# préi, kapky dopadaiji na stiechy, listy, chodniky, silnice i zem. N&ktera voda
se vsakne do pldy. Jina stele pry¢ a ¢ast zlstane na zemi jako kaluz.
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do vody spadne dalsi kapka, po hladme se |
rozbéhnou malé kruhy. 3
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Kdyz je hladina klidna,

1 mlze v ni byt vidét
obloha, strom nebo treba
tvlj odraz. Jakmile do
vody dopadne kapka
nebo do kaluze slapnes,

odraz se rozvlni.
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ZKUS TO: Najdi v kaluzi odraz
Co vSechno v ném poznas?




kapek vody, které se vznaseji ve
vzduchu.

Véci blizko potdd dobre vidig. Cim
7| jsou ale dal, tim vypadaiji bledsf

a méneé ostré.
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Kdyz mlha zeslabne, véci se

zacnou znovu pomalu objevovat.
e
| ZKUS TO: Najdi na obrazku,




Houby vlese -

Na podzim mizes v lese
zahlédnout také nejriiznéjsi houby.
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Nékteré maji Siroky klobouk, jiné
maly. Nékteré jsou vysoké a stihlé,
jiné skoro kulaté. Mohou rdst samy
nebo v celé skupince.
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To, co vidi$ nad zemi, je jen ¢ast houby.
V pldé nebo ve drevé se mlze skryvat
podhoubi tvorené jemnymi vlakny, ktera
na prvni pohled nevidis. Spodni strana
klobouku mize vypadat pokazdé jinak.
Nékteré houby maji spoustu drobnych
rourek, jiné tenké lupeny.




Podzim mezi zviraty

Na podzim mUzes$ venku zahlédnout veverku s ofechem, jezka
mezi listy nebo ptaky hledajici potravu na poli.

Zvirata se pripravuji

na chladnéjsi ¢ast roku rdzné.
Veverky hledaji potravu a ¢ast
si mohou schovavat. Jezci si
hledaji klidné misto, kde
pozdeéji preckaji zimu.
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( KdyZ se budes divat pozorné,
mozna objevis stopy toho, Ze tu
nejaké zvire bylo — okousany
orech, pirko nebo otisky stop

LV blaté.
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Ptaci na cesteé

Nékteré druhy ptakd na podzim odlétaji do mist, kde je pres zimu tepleji
a kde najdou dost potravy. Néktefi mifi na jih Evropy, jini leti az do Afriky.

Kdyz pfrijde jaro a u nas se znovu
otepli, mnoho z nich se vraci zpatky.

Na dlouhé cesté mohou letét
spolecné ve velkém hejnu. Nékteré
druhy vytvori fadu nebo tvar podobny
pismenu V. Takové usporadani jim

muze

~

Mezi znamé tazné ptaky patfi treba
vlastovky, ¢api, jerabi nebo nékteré
husy. Ne vsichni ptaci ale odlétaji —
tfeba sykory nebo vrabci u nas




dzimni chuté a vur
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Podzim miize chutnat po jablkach, | *_—‘ Y. p% ,

hruskach, Svestkach, dyni nebo
skofici. Néco mlze byt sladké
nebo kyselé, néco kfupavé nebo
mekké. A Uplné jinak voni teply ¢aj
nez Cerstve rozkrojené jablko.
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ZKUS TO: Vyber néco sladkého,
Y v ’ v ’
eco krupavého, neco teplého
a néco, co vyrazné voni.




Namichej si podzimni C3j

Na stole se pomichaly pfisady do ¢aje i véci, které tam vibec
nepatfi. Vyber, co by se podle tebe hodilo do podzimniho ¢aje.
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[ Podzimni listy maji nejriznéjsi )
tvary. Jeden mUze pfipominat
ucho, jiny kridlo, ocas nebo

\ velikou tlapu.

Az budes venku, vymysli
z listQ, klacikd, Sisek a dalsich
veci, které najdes vlastniho
podzimniho tvora. Pridej mu
oci, nohy nebo ocas. Nakonec
“mu muzes vymyslet jméno.

US TO: Zkus ted vymyslet
7Jméno pro podzimniho sk¥itka,
= ktery je na této strance.
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V prirodé se toho na podzim schova
opravdu hodné. Nékteré veci uvidis
hned, jiné jsou dobre schované.
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Zkus najit:
zalud
kastan
Cerveny list
houbu
veverku
pirko
Sisku
Sneka
kaluz
jablko
zajice
ptacka
jezka




. § A - . Destnik mlze byt pruhovany, puntikaty,
MUI pOlemnl deStnlk barevny nebo uplné blaznivy.

Q Do kazdého dilku nakresli jiny podzimni
vzor nebo pouzij jinou barvu.
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Co si z podzimu pamatujes?

Podzim m{ze$ poznat podle barev, pocasi, zvukd, vini i véci, které najdes
na zemi.

Jakou barvu mél nejhezdi list?
Jak znél vitr?

Objevila se nékde kaluz nebo mlha?

Co se dalo najit pod stromy?

Jaké zvite se ti vybavi?

Co ti na podzimu nejvic vonélo?




Tvoje podzimni vyprava nekon
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Mozna ti v paméti zlstal list se dvéma
barvami, odraz v kaluzi, ptaci letici vysoko

nad hlavou nebo kastan schovany

4 pod listim.

| Podzim se ale potéd méni. Strom, ktery je

dnes cely Zluty, mUze byt za par dni skoro

holy. Kaluz zmizi, objevi se mlha a na cestu

napadnou nové listy.

| Az pristé vyrazis ven, podivej se, co se

od minula zmeénilo.
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% Divej se. Poslouchej. Ptej se. Objevui.
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